
उद्योग ज्योितष

िहंदू पंचांग िदनदिशंका 2029
कोिच्च · िवक्रम संवत 2085 दंुदुभी – 2086 रुिधरोद्गारी
वषार्तील प्रत्येक िदवसाची सूयार्दयकालीन ितथी, सण आिण व्रते

प्रमुख सण

रिव, 14 जाने मकर संक्रांती

शुक्र, 19 जाने वसंत पंचमी (सरस्वती पूजन)
रिव, 11 फेब्रु महािशवरात्री

बुध, 28 फेब्रु होिलका दहन

गुरु, 1 माचर् होळी (धूिलवंदन)
शिन, 14 एिप्र चैत्र नवरात्र आरंभ (घटस्थापना)
शिन, 14 एिप्र मेष संक्रांती

रिव, 22 एिप्र रामनवमी

शिन, 28 एिप्र हनुमान जयंती

बुध, 16 मे अक्षय्य तृतीया

रिव, 27 मे बुद्ध पौिणंमा

शुक्र, 13 जुलै जगन्नाथ रथयात्रा

बुध, 25 जुलै गुरुपौिणंमा

बुध, 22 ऑग ओणम (ितरुवोणम)
गुरु, 23 ऑग रक्षाबंधन

शुक्र, 31 ऑग कृष्ण जन्माष्टमी

मंगळ, 11 सप्टें गणेश चतुथीर्

सोम, 8 ऑक्टो शारदीय नवरात्र आरंभ (घटस्थापना)

रिव, 14 ऑक्टो दुगार्ष्टमी

मंगळ, 16 ऑक्टो िवजयादशमी (दसरा)
शुक्र, 26 ऑक्टो करवा चौथ

रिव, 4 नोव्हें धनत्रयोदशी (धनतेरस)
सोम, 5 नोव्हें िदवाळी (लक्ष्मीपूजन)
सोम, 5 नोव्हें नरक चतुदर्शी

मंगळ, 6 नोव्हें गोवधर्न पूजा

बुध, 7 नोव्हें भाऊबीज

रिव, 11 नोव्हें छठ पूजा
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जानेवारी 2029 उद्योग ज्योितष

माघ – फाल्गुन (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. प्रितपदा

2
कृ. िद्वतीया

3
कृ. तृतीया
संकष्टी चतुथीर्

4
कृ. चतुथीर्

5
कृ. पंचमी

6
कृ. षष्ठी

7
कृ. सप्तमी

8
कृ. नवमी

9
कृ. दशमी

10
कृ. एकादशी
षट्ितला एकादशी

11
कृ. द्वादशी

12
कृ. त्रयोदशी
मािसक िशवरात्री
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

13
कृ. चतुदर्शी
लोहडी

14
कृ. अमावास्या
मकर संक्रांती
थाईर् पाेंगल
मकर संक्रांती

15
शु. प्रितपदा

16
शु. िद्वतीया

17
शु. तृतीया

18
शु. चतुथीर्
िवनायक चतुथीर्

19
शु. पंचमी
वसंत पंचमी (सरस्वती पूजन)

20
शु. षष्ठी

21
शु. षष्ठी

22
शु. सप्तमी

23
शु. अष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

24
शु. नवमी

25
शु. दशमी

26
शु. एकादशी
जया एकादशी

27
शु. द्वादशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

28
शु. त्रयोदशी

29
शु. चतुदर्शी

30
शु. पौिणर्मा

31
कृ. प्रितपदा
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फेब्रुवारी 2029 उद्योग ज्योितष

फाल्गुन (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. तृतीया

2
कृ. चतुथीर्
संकष्टी चतुथीर्

3
कृ. पंचमी

4
कृ. षष्ठी

5
कृ. सप्तमी

6
कृ. अष्टमी

7
कृ. नवमी

8
कृ. दशमी

9
कृ. एकादशी
िवजया एकादशी

10
कृ. द्वादशी
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

11
कृ. त्रयोदशी
महािशवरात्री
मािसक िशवरात्री

12
कृ. चतुदर्शी
कंुभ संक्रांती

13
कृ. अमावास्या

14
शु. प्रितपदा

15
शु. िद्वतीया

16
शु. तृतीया

17
शु. चतुथीर्
िवनायक चतुथीर्

18
शु. पंचमी

19
शु. षष्ठी

20
शु. सप्तमी

21
शु. सप्तमी

22
शु. अष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

23
शु. नवमी

24
शु. दशमी

25
शु. एकादशी
आमलकी एकादशी

26
शु. द्वादशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

27
शु. चतुदर्शी

28
शु. पौिणर्मा
होिलका दहन
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माचर् 2029 उद्योग ज्योितष

चैत्र – अिधक चैत्र (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. प्रितपदा
होळी (धूिलवंदन)

2
कृ. िद्वतीया

3
कृ. तृतीया
संकष्टी चतुथीर्

4
कृ. चतुथीर्

5
कृ. षष्ठी

6
कृ. सप्तमी

7
कृ. अष्टमी

8
कृ. नवमी

9
कृ. दशमी

10
कृ. एकादशी
पापमोचनी एकादशी

11
कृ. द्वादशी

12
कृ. त्रयोदशी
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

13
कृ. चतुदर्शी
मािसक िशवरात्री

14
कृ. चतुदर्शी
मीन संक्रांती

15
कृ. अमावास्या

16
शु. प्रितपदा

17
शु. िद्वतीया

18
शु. तृतीया

19
शु. चतुथीर्
िवनायक चतुथीर्

20
शु. पंचमी

21
शु. षष्ठी

22
शु. सप्तमी

23
शु. अष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

24
शु. नवमी

25
शु. दशमी

26
शु. एकादशी
पिद्मनी (कमला) एकादशी

27
शु. द्वादशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

28
शु. त्रयोदशी

29
शु. चतुदर्शी

30
शु. पौिणर्मा

31
कृ. िद्वतीया
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एिप्रल 2029 उद्योग ज्योितष

अिधक चैत्र – चैत्र – वैशाख (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. तृतीया
संकष्टी चतुथीर्

2
कृ. चतुथीर्

3
कृ. पंचमी

4
कृ. षष्ठी

5
कृ. सप्तमी

6
कृ. अष्टमी

7
कृ. नवमी

8
कृ. दशमी

9
कृ. एकादशी
परमा एकादशी

10
कृ. द्वादशी

11
कृ. त्रयोदशी
मािसक िशवरात्री
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

12
कृ. चतुदर्शी

13
कृ. अमावास्या
वैशाखी (बैसाखी)
मेष संक्रांती

14
शु. प्रितपदा
चैत्र नवरात्र आरंभ (घटस्थापना)
मेष संक्रांती
गुढीपाडवा
पुथांडू (तिमळ नववषर्)
+2

15
शु. िद्वतीया

16
शु. िद्वतीया

17
शु. तृतीया
िवनायक चतुथीर्

18
शु. चतुथीर्

19
शु. पंचमी

20
शु. षष्ठी

21
शु. सप्तमी

22
शु. अष्टमी
रामनवमी
मािसक दुगार्ष्टमी

23
शु. नवमी

24
शु. दशमी
कामदा एकादशी

25
शु. एकादशी

26
शु. त्रयोदशी
महावीर जयंती
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

27
शु. चतुदर्शी

28
शु. पौिणर्मा
हनुमान जयंती

29
कृ. प्रितपदा

30
कृ. िद्वतीया

प्रमुख सण एकादशी पौिणर्मा अमावास्या संक्रांती श.ु = शुक्ल पक्ष, कृ. = कृष्ण पक्ष · सूयार्दयाची ितथी
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मे 2029 उद्योग ज्योितष

वैशाख – ज्येष्ठ (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. तृतीया
संकष्टी चतुथीर्

2
कृ. पंचमी

3
कृ. षष्ठी

4
कृ. सप्तमी

5
कृ. अष्टमी

6
कृ. नवमी

7
कृ. दशमी

8
कृ. दशमी

9
कृ. एकादशी
वरूिथनी एकादशी

10
कृ. द्वादशी
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

11
कृ. त्रयोदशी
मािसक िशवरात्री

12
कृ. चतुदर्शी

13
कृ. अमावास्या

14
शु. प्रितपदा
वषृभ संक्रांती

15
शु. िद्वतीया

16
शु. तृतीया
अक्षय्य तृतीया
परशुराम जयंती

17
शु. चतुथीर्
िवनायक चतुथीर्

18
शु. पंचमी

19
शु. षष्ठी

20
शु. सप्तमी

21
शु. अष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

22
शु. नवमी
सीता नवमी

23
शु. दशमी

24
शु. एकादशी
मोिहनी एकादशी

25
शु. द्वादशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

26
शु. त्रयोदशी
नृिसर्ह जयंती

27
शु. पौिणर्मा
बुद्ध पौिणंमा

28
कृ. प्रितपदा

29
कृ. िद्वतीया

30
कृ. तृतीया
संकष्टी चतुथीर्

31
कृ. चतुथीर्

प्रमुख सण एकादशी पौिणर्मा अमावास्या संक्रांती श.ु = शुक्ल पक्ष, कृ. = कृष्ण पक्ष · सूयार्दयाची ितथी
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जून 2029 उद्योग ज्योितष

ज्येष्ठ – आषाढ (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. पंचमी

2
कृ. षष्ठी

3
कृ. सप्तमी

4
कृ. अष्टमी

5
कृ. नवमी

6
कृ. दशमी

7
कृ. एकादशी
अपरा एकादशी

8
कृ. द्वादशी

9
कृ. त्रयोदशी
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

10
कृ. त्रयोदशी
मािसक िशवरात्री

11
कृ. चतुदर्शी
वटसािवत्री व्रत (अमावास्या)

12
कृ. अमावास्या
शिन जयंती
सािवत्री अमावास्या (ओिडशा)

13
शु. प्रितपदा

14
शु. िद्वतीया

15
शु. तृतीया
िवनायक चतुथीर्
िमथुन संक्रांती

16
शु. चतुथीर्

17
शु. पंचमी

18
शु. षष्ठी

19
शु. अष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

20
शु. नवमी

21
शु. दशमी
गंगा दशहरा

22
शु. एकादशी
िनजर्ला एकादशी

23
शु. द्वादशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

24
शु. त्रयोदशी

25
शु. चतुदर्शी
वटपौिणर्मा

26
शु. पौिणर्मा

27
कृ. प्रितपदा

28
कृ. िद्वतीया

29
कृ. चतुथीर्
संकष्टी चतुथीर्

30
कृ. पंचमी

प्रमुख सण एकादशी पौिणर्मा अमावास्या संक्रांती श.ु = शुक्ल पक्ष, कृ. = कृष्ण पक्ष · सूयार्दयाची ितथी

कोिच्च, Kerala, India · 9.9399°, 76.2602° · Asia/Kolkata (UTC+05:30) · गणना: उत्तर भारतीय · लािहरी (समायोिजत) पान 7 / 13
दाखवलेली ितथी स्थािनक सूयार्दयाच्या वेळची ितथी आहे. सणांच्या तारखा या िठकाणासाठी दस्तएवेिजत पंचांग िनयमांनुसार काढल्या आहेत; परंपरा प्रदेशानुसार िभन्न असू शकतात. udyog.io



जुलै 2029 उद्योग ज्योितष

आषाढ – श्रावण (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. पंचमी

2
कृ. षष्ठी

3
कृ. सप्तमी

4
कृ. अष्टमी

5
कृ. नवमी

6
कृ. दशमी

7
कृ. एकादशी
योिगनी एकादशी

8
कृ. द्वादशी

9
कृ. त्रयोदशी
मािसक िशवरात्री
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

10
कृ. चतुदर्शी

11
कृ. अमावास्या

12
शु. प्रितपदा

13
शु. िद्वतीया
जगन्नाथ रथयात्रा

14
शु. तृतीया

15
शु. चतुथीर्
िवनायक चतुथीर्

16
शु. पंचमी
ककर्  संक्रांती

17
शु. षष्ठी

18
शु. सप्तमी

19
शु. अष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

20
शु. दशमी

21
शु. एकादशी
देवशयनी (आषाढी) एकादशी

22
शु. द्वादशी

23
शु. त्रयोदशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

24
शु. चतुदर्शी

25
शु. पौिणर्मा
गुरुपौिणंमा

26
कृ. प्रितपदा

27
कृ. िद्वतीया

28
कृ. तृतीया
संकष्टी चतुथीर्

29
कृ. चतुथीर्

30
कृ. पंचमी

31
कृ. षष्ठी

प्रमुख सण एकादशी पौिणर्मा अमावास्या संक्रांती श.ु = शुक्ल पक्ष, कृ. = कृष्ण पक्ष · सूयार्दयाची ितथी
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ऑगस्ट 2029 उद्योग ज्योितष

श्रावण – भाद्रपद (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. सप्तमी

2
कृ. अष्टमी

3
कृ. नवमी

4
कृ. नवमी

5
कृ. दशमी

6
कृ. एकादशी
कािमका एकादशी

7
कृ. द्वादशी
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

8
कृ. त्रयोदशी
मािसक िशवरात्री

9
कृ. चतुदर्शी

10
कृ. अमावास्या

11
शु. िद्वतीया

12
शु. तृतीया
हिरयाली तीज

13
शु. चतुथीर्
िवनायक चतुथीर्

14
शु. पंचमी
नागपंचमी

15
शु. षष्ठी

16
शु. सप्तमी
िसर्ह संक्रांती

17
शु. अष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

18
शु. नवमी

19
शु. दशमी

20
शु. एकादशी
श्रावण पुत्रदा एकादशी

21
शु. द्वादशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

22
शु. त्रयोदशी
ओणम (ितरुवोणम)

23
शु. चतुदर्शी
रक्षाबंधन

24
शु. पौिणर्मा

25
कृ. प्रितपदा

26
कृ. िद्वतीया

27
कृ. तृतीया
संकष्टी चतुथीर्

28
कृ. चतुथीर्

29
कृ. पंचमी

30
कृ. षष्ठी

31
कृ. सप्तमी
कृष्ण जन्माष्टमी

प्रमुख सण एकादशी पौिणर्मा अमावास्या संक्रांती श.ु = शुक्ल पक्ष, कृ. = कृष्ण पक्ष · सूयार्दयाची ितथी
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सप्टेंबर 2029 उद्योग ज्योितष

भाद्रपद – आिश्वन (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. अष्टमी

2
कृ. नवमी

3
कृ. दशमी

4
कृ. एकादशी
अजा एकादशी

5
कृ. द्वादशी

6
कृ. त्रयोदशी
मािसक िशवरात्री
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

7
कृ. चतुदर्शी

8
कृ. अमावास्या

9
शु. प्रितपदा

10
शु. िद्वतीया
हरतािलका

11
शु. चतुथीर्
गणेश चतुथीर्
िवनायक चतुथीर्

12
शु. पंचमी
ऋिषपंचमी

13
शु. षष्ठी

14
शु. सप्तमी

15
शु. अष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

16
शु. नवमी
कन्या संक्रांती

17
शु. दशमी

18
शु. एकादशी
पिरवितर्नी (पाश्वर्) एकादशी

19
शु. द्वादशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

20
शु. त्रयोदशी

21
शु. चतुदर्शी
अनंत चतुदर्शी

22
शु. पौिणर्मा
पौिणर्मा श्राद्ध

23
कृ. प्रितपदा
प्रितपदा श्राद्ध

24
कृ. िद्वतीया
िद्वतीया श्राद्ध

25
कृ. तृतीया
तृतीया श्राद्ध

26
कृ. चतुथीर्
संकष्टी चतुथीर्
चतुथीर् श्राद्ध

27
कृ. चतुथीर्
पंचमी श्राद्ध

28
कृ. पंचमी
षष्ठी श्राद्ध

29
कृ. षष्ठी
सप्तमी श्राद्ध

30
कृ. सप्तमी
अष्टमी श्राद्ध

प्रमुख सण एकादशी पौिणर्मा अमावास्या संक्रांती श.ु = शुक्ल पक्ष, कृ. = कृष्ण पक्ष · सूयार्दयाची ितथी
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ऑक्टोबर 2029 उद्योग ज्योितष

आिश्वन – काितर्क (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. अष्टमी

2
कृ. नवमी
नवमी (अिवधवा नवमी) श्राद्ध

3
कृ. दशमी
दशमी श्राद्ध
एकादशी श्राद्ध

4
कृ. एकादशी
ईिंदरा एकादशी
द्वादशी श्राद्ध

5
कृ. द्वादशी
प्रदोष व्रत (कृष्ण)
त्रयोदशी श्राद्ध

6
कृ. त्रयोदशी
मािसक िशवरात्री
चतुदर्शी (घात चतुदर्शी) श्राद्ध

7
कृ. अमावास्या
सवर्िपत्री अमावास्या (महालय)

8
शु. प्रितपदा
शारदीय नवरात्र आरंभ (घटस्थापना)

9
शु. िद्वतीया

10
शु. तृतीया
िवनायक चतुथीर्

11
शु. चतुथीर्

12
शु. पंचमी

13
शु. सप्तमी

14
शु. अष्टमी
दुगार्ष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

15
शु. नवमी
महानवमी

16
शु. दशमी
िवजयादशमी (दसरा)

17
शु. एकादशी
तूळ संक्रांती

18
शु. एकादशी
पापांकुशा एकादशी

19
शु. द्वादशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

20
शु. त्रयोदशी

21
शु. चतुदर्शी
कोजागरी पौिणर्मा

22
शु. पौिणर्मा
वाल्मीकी जयंती

23
कृ. प्रितपदा

24
कृ. िद्वतीया

25
कृ. तृतीया

26
कृ. चतुथीर्
करवा चौथ
संकष्टी चतुथीर्

27
कृ. पंचमी

28
कृ. षष्ठी

29
कृ. सप्तमी

30
कृ. अष्टमी
अहोईर् अष्टमी

31
कृ. नवमी

प्रमुख सण एकादशी पौिणर्मा अमावास्या संक्रांती श.ु = शुक्ल पक्ष, कृ. = कृष्ण पक्ष · सूयार्दयाची ितथी
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नोव्हेंबर 2029 उद्योग ज्योितष

काितर्क – मागर्शीषर् (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. दशमी

2
कृ. एकादशी
रमा एकादशी

3
कृ. द्वादशी

4
कृ. त्रयोदशी
धनत्रयोदशी (धनतेरस)
मािसक िशवरात्री
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

5
कृ. चतुदर्शी
िदवाळी (लक्ष्मीपूजन)
नरक चतुदर्शी
काली पूजा

6
कृ. अमावास्या
गोवधर्न पूजा

7
शु. िद्वतीया
भाऊबीज

8
शु. तृतीया

9
शु. चतुथीर्
िवनायक चतुथीर्

10
शु. पंचमी

11
शु. षष्ठी
छठ पूजा

12
शु. सप्तमी

13
शु. अष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

14
शु. नवमी

15
शु. दशमी

16
शु. एकादशी
प्रबोिधनी (काितर्की) एकादशी
विृश्चक संक्रांती

17
शु. द्वादशी

18
शु. त्रयोदशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

19
शु. चतुदर्शी

20
शु. चतुदर्शी
देव िदवाळी (ित्रपुरोत्सव)

21
शु. पौिणर्मा
काितर्क पौिणर्मा

22
कृ. प्रितपदा

23
कृ. िद्वतीया

24
कृ. तृतीया
संकष्टी चतुथीर्

25
कृ. चतुथीर्

26
कृ. पंचमी

27
कृ. षष्ठी

28
कृ. सप्तमी

29
कृ. अष्टमी

30
कृ. नवमी

प्रमुख सण एकादशी पौिणर्मा अमावास्या संक्रांती श.ु = शुक्ल पक्ष, कृ. = कृष्ण पक्ष · सूयार्दयाची ितथी
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िडसेंबर 2029 उद्योग ज्योितष

मागर्शीषर् – पौष (पौिणर्मान्त)

रिव सोम मंगळ बुध गुरु शुक्र शिन

1
कृ. दशमी

2
कृ. एकादशी
उत्पत्ती एकादशी

3
कृ. द्वादशी
प्रदोष व्रत (कृष्ण)

4
कृ. चतुदर्शी
मािसक िशवरात्री

5
कृ. अमावास्या

6
शु. प्रितपदा

7
शु. िद्वतीया

8
शु. तृतीया
िवनायक चतुथीर्

9
शु. चतुथीर्

10
शु. पंचमी
िववाह पंचमी

11
शु. षष्ठी

12
शु. सप्तमी

13
शु. अष्टमी
मािसक दुगार्ष्टमी

14
शु. नवमी

15
शु. दशमी
धनु संक्रांती

16
शु. एकादशी
मोक्षदा एकादशी

17
शु. द्वादशी

18
शु. त्रयोदशी
प्रदोष व्रत (शुक्ल)

19
शु. चतुदर्शी

20
शु. पौिणर्मा
दत्त जयंती

21
कृ. प्रितपदा

22
कृ. िद्वतीया

23
कृ. तृतीया

24
कृ. तृतीया
संकष्टी चतुथीर्

25
कृ. चतुथीर्

26
कृ. षष्ठी

27
कृ. सप्तमी

28
कृ. अष्टमी

29
कृ. नवमी

30
कृ. दशमी

31
कृ. एकादशी
सफला एकादशी

प्रमुख सण एकादशी पौिणर्मा अमावास्या संक्रांती श.ु = शुक्ल पक्ष, कृ. = कृष्ण पक्ष · सूयार्दयाची ितथी
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