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श्रीगणेशाय नमः ॥

śrīgaṇeśāya namaḥ ||

जटाधरं पांडुरंगं शूलहस्तं कृपािनिधम् ।

jaṭādharaṃ� pāṃ� ḍuraṃ�gaṃ� śūlahastaṃ� kṛpānidhim |

सवर्रोगहरं देवं दत्तात्रेयमहं भजे ॥ १ ॥

sarvarogaharaṃ� devaṃ� dattātreyamahaṃ� bhaje || 1 ||

अस्य श्रीदत्तात्रेयस्तोत्रमंत्रस्य भगवान्नारद ऋिषः । अनुषु्टप् छंदः । श्रीदत्तः परमात्मा देवता । श्रीदत्तप्रीत्यथेर् जपे िविनयोगः ।

asya śrīdattātreyastotramaṃ� trasya bhagavānnārada ṛṣ�iḥ | anuṣ�ṭup chaṃ�daḥ | śrīdattaḥ paramātmā devatā | śrīdattaprītyarthe jape
viniyogaḥ |

जगदुत्पित्तकत्रेर् च िस्थितसंहारहेतवे ।

jagadutpattikartre ca sthitisaṃ�hārahetave |

भवपाशिवमुक्ताय दत्तात्रेय नमोस्तु ते ॥ १ ॥

bhavapāśavimuktāya dattātreya namostu te || 1 ||

जराजन्मिवनाशाय देहशुिद्धकराय च ।

jarājanmavināśāya dehaśuddhikarāya ca |

िदगंबर दयामूतेर् दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ २ ॥

digaṃ�bara dayāmūrte dattātreya namo'stu te || 2 ||

कपूर्रकांितदेहाय ब्रह्ममूितर्धराय च ।

karpūrakāṃ� tidehāya brahmamūrtidharāya ca |

वेदशास्त्रपिरज्ञाय दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ ३ ॥

vedaśāstraparijñāya dattātreya namo'stu te || 3 ||

ह्रस्वदीघर्कृशस्थूलनामगोत्रिवविजर्त ।
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hrasvadīrghakṛśasthūlanāmagotravivarjita |

पंचभूतैकदीप्ताय दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ ४ ॥

paṃ� cabhūtaikadīptāya dattātreya namo'stu te || 4 ||

यज्ञभोक्त्रे च यज्ञाय यज्ञरूपधराय च ।

yajñabhoktre ca yajñāya yajñarūpadharāya ca |

यज्ञिप्रयाय िसद्धाय दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ ५ ॥

yajñapriyāya siddhāya dattātreya namo'stu te || 5 ||

ओदौ ब्रह्मा मध्ये िवष्णुरंते देवः सदािशवः ।

ādau brahmā madhye viṣ�ṇuraṃ� te devaḥ sadāśivaḥ |

मूितर्त्रयस्वरूपाय दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ ६ ॥

mūrtitrayasvarūpāya dattātreya namo'stu te || 6 ||

भोगालयाय भोगाय योगयोग्याय धािरणे ।

bhogālayāya bhogāya yogayogyāya dhāriṇe |

िजतंिद्रयिजतज्ञाय दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ ७ ॥

jiteṃ�driyajitajñāya dattātreya namo'stu te || 7 ||

िदगंबराय िदव्याय िदव्यरूपधराय च ।

digaṃ�barāya divyāya divyarūpadharāya ca |

सदोिदतपरब्रह्म दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ ८ ॥

sadoditaparabrahma dattātreya namo'stu te || 8 ||

जंबूद्वीपे महाक्षेत्रे मातापुरिनवािसने ।

jaṃ�būdvīpe mahākṣ�etre mātāpuranivāsine |

जयमान सतां देव दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ ९ ॥

jayamāna satāṃ� deva dattātreya namo'stu te || 9 ||

िभक्षाटनं गृहे ग्रामे पात्रं हेममयं करे ।

bhikṣ�āṭanaṃ� gṛhe grāme pātraṃ� hemamayaṃ� kare |

नानास्वादमयी िभक्षा दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ १० ॥

nānāsvādamayī bhikṣ�ā dattātreya namo'stu te || 10 ||

ब्रह्मज्ञानमयी मुद्रा वस्त्रे चाकाशभूतले ।

brahmajñānamayī mudrā vastre cākāśabhūtale |

प्रज्ञानघनबोधाय दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ ११ ॥

prajñānaghanabodhāya dattātreya namo'stu te || 11 ||

अवधूत सदानंद परब्रह्मस्वरूिपणे ।

avadhūta sadānaṃ�da parabrahmasvarūpiṇe |

िवदेहदेहरूपाय दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ १२ ॥

videhadeharūpāya dattātreya namo'stu te || 12 ||

सत्यरूप सदाचार सत्यधमर्परायण ।

satyarūpa sadācāra satyadharmaparāyaṇa |

सत्याश्रय परोक्षाय दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ १३ ॥

satyāśraya parokṣ�āya dattātreya namo'stu te || 13 ||

शूलहस्त गदापाणे वनमालासुकंधर ।
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śūlahasta gadāpāṇe vanamālāsukaṃ�dhara |

यज्ञसूत्रधर ब्रह्मन् दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ १४ ॥

yajñasūtradhara brahman dattātreya namo'stu te || 14 ||

क्षराक्षरस्वरूपाय परात्परतराय च ।

kṣ�arākṣ�arasvarūpāya parātparatarāya ca |

दत्तमुिक्तपरस्तोत्र दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ १५ ॥

dattamuktiparastotra dattātreya namo'stu te || 15 ||

दत्तिवद्याढ्य लक्ष्मीश दत्तस्वात्मस्वरूिपणे ।

dattavidyāḍhya lakṣ�mīśa dattasvātmasvarūpiṇe |

गुणिनगुर्णरूपाय दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ १६ ॥

guṇanirguṇarūpāya dattātreya namo'stu te || 16 ||

शत्रुनाशकरं स्तोत्रं ज्ञानिवज्ञानदायकम् ।

śatrunāśakaraṃ� stotraṃ� jñānavijñānadāyakam |

सवर्पापं शमं याित दत्तात्रेय नमोऽस्तु ते ॥ १७ ॥

sarvapāpaṃ� śamaṃ� yāti dattātreya namo'stu te || 17 ||

ईदं स्तोत्रं महिद्दव्यं दत्तप्रत्यक्षकारकम् ।

idaṃ� stotraṃ� mahaddivyaṃ� dattapratyakṣ�akārakam |

दत्तात्रेयप्रसादाच्च नारदेन प्रकीितर्तम् ॥ १८ ॥

dattātreyaprasādācca nāradena prakīrtitam || 18 ||

ईित श्रीनारदपुराणे नारदिवरिचतं दत्तात्रेयस्तोत्रं संपूणर्म् ॥

iti śrīnāradapurāṇe nāradaviracitaṃ� dattātreyastotraṃ� saṃ�pūrṇam ||

अथर्

संिक्षप्त भावाथर्, अनुवाद नहीं। जटाधारी, पाण्डुर-वणर्, हाथ मं ित्रशूल, कृपािनिध, सवर्रोगहर दत्तात्रेय को मैं भजता हू।ँ हे दत्तात्रेय, ओपको नमस्कार: जगत् की
उत्पित्त, िस्थित और संहार के कारण, भवपाश से मुक्त; जरा-जन्म के नाशक, देह-शुिद्ध करने वाल,े िदगम्बर दयामूितर्; कपूर्र-कािन्त, ब्रह्म-मूितर्धारी,
वेद-शास्त्र-ज्ञाता; छोटे-बड़े, कृश-स्थूल, नाम-गोत्र से परे, पंचभूतां मं दीप्त; यज्ञ के भोक्ता, यज्ञरूप, यज्ञिप्रय; ओिद मं ब्रह्मा, मध्य मं िवष्ण,ु अन्त मं सदािशव —
ित्रमूितर्; भोग के ओलय और योग के स्वामी, िजतेिन्द्रय; िदगम्बर, िदव्य, सदोिदत परब्रह्म; जम्बूद्वीप के मातापुर-िनवासी; घर-घर, गाँव-गाँव स्वणर्-पात्र से
नाना-स्वाद की िभक्षा लेने वाले; ब्रह्मज्ञान की मुद्रा, ओकाश का वस्त्र; अवधूत, सदानन्द, िवदेह; सत्यरूप, सदाचारी; शूल-गदाधारी, वनमाला और यज्ञोपवीत
वाल;े क्षर-अक्षर से परे; सगुण और िनगुर्ण। अिन्तम श्लोकां के अनुसार दत्तात्रेय की कृपा से नारद द्वारा कहा गया यह स्तोत्र परम्परा मं शत्रु और पाप-नाश,
ज्ञान-िवज्ञान और दत्त-साक्षात्कार के िलए पढ़ा जाता है।
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इस दस्तावेज़ के बारे मं

ईस दस्तावेज़ के पाठ सावर्जिनक (पिब्लक डोमेन) पारम्पिरक भिक्त पाठ हैं या हमारी टीम द्वारा िलखे गए हैं, और अपने दजर् स्रोत व संस्करण के साथ
छपे हैं।

अथर् हमारे शब्दां मं संिक्षप्त व्याख्याएँ हैं, िवद्वत्तापूणर् अनुवाद नहीं। िकसी पाठ के अपने श्लोकां मं बताए लाभ पाठ का अंश हैं, गारण्टी नहीं।

कुछ साधनाएँ परम्परा से गुरु-मागर्दशर्न मं की जाती हैं। अपनी परम्परा के मागर्दशर्न का पालन करं।
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